
„Move on“ 

Move on ist ein Gruppenangebot für Jugendliche und Heranwachsende, gegen die ein 

Bußgeldverfahren anhängig ist. In den vier aufeinander aufbauenden Gruppensitzungen 

werden die Jugendlichen oder Heranwachsenden an persönliche Themen (siehe Inhalte) 

herangeführt, eine inhaltliche Auseinandersetzung zu dem jeweiligen Themenschwerpunkt 

gefördert und somit eine Übertragung auf die eigene Lebensrealität ermöglicht. 

Abschließend wird der Fokus auf konkrete zukünftige Schritte gelenkt.  

 

Ziel: Im Fokus steht die Stärkung der eigenen Persönlichkeit als Grundlage für 

Orientierung, Motivation und positive Zukunftsgestaltung.  

Dauer: 4 verpflichtende, aufeinander aufbauende, Gruppentermine von jeweils 2 

Zeitstunden   

Ort:  Haus des Jugendrechts in den Räumen des Jugendamtes 

Zielgruppe: Jugendliche und Heranwachsende, die im Rahmen von Bußgeldverfahren 

wegen Nichterfüllung der Schulpflicht in Erscheinung getreten sind 

(Schulverweigerer, Schulabsentismus) 

  

 

Inhalte:  1. Termin: Selbstwahrnehmung der Person „Ich als Person“ 

 

2. Termin: Selbstwert und Ressourcen 

 

3. Termin: Perspektivplanung und Entwicklung realistischer 

Zukunftsperspektiven 

 

4. Termin: Reflexion mit dem Fokus auf konkrete nächste Schritte 

 

 

 

Besonderheiten: Move on wird durchgeführt von 2 pädagogischen Fachkräften des 

Teams MUTWERK und finanziert durch den Förderverein des Hauses 

des Jugendrechts  
 

 

 

 


