
Betreuungsweisung – Längerfristige Unterstützung und Begleitung 
 

Die Betreuungsweisung ist ein individuelles Angebot für Jugendliche und Heranwachsende, die 

Unterstützung benötigen, um persönliche Probleme oder soziale Konflikte zu bewältigen. In einem 

vertraulichen Rahmen erhalten sie professionelle Begleitung und Impulse zur Verhaltensänderung. 

 

Ziel der Maßnahme: Reflexion der Tat und ihrer Folgen 

   Stabilisierung in belastenden Lebenssituationen 

Entwicklung von Lösungsansätzen und Handlungsstrategien für den Alltag 

und die Zukunft 

 

Dauer: bis zu 12 Monate, mit regelmäßigen verbindlichen Terminen (je nach 

individuellem Bedarf) 

 

Zielgruppe: Jugendliche und Heranwachsende, die durch ihr Verhalten Gefahr laufen, 

straffällig erneut aufzufallen oder die in Krisensituationen Unterstützung 

benötigen 

 

Inhalte:   Einzelfallhilfe 

Intensive Hilfestellung im Alltag 

   Aufbau stabiler Beziehungen und Strukturen 

   Förderung der sozialen Kompetenzen 

 

Besonderheiten: Die Maßnahme wird von der Jugendhilfe im Strafverfahren eingeleitet und 

von freien Jugendhilfeträgern durchgeführt. 

 Sie ist eine Hilfe zur Erziehung gem. §§27 ff SGB VIII und setzt einen Antrag 

auf Jugendhilfeleistung sowie dessen Bewilligung voraus. 

 Die Betreuung kann je nach Situation zwischen Hilfe und Kontrolle variieren. 

Im Gespräch werden im Vorfeld gemeinsam konkrete Ziele vereinbart. 

 Das Angebot ist flexibel und kann bei komplexen Lebenslagen auch 

längerfristig angelegt sein. 

 

Dieses Angebot geben wir an unterschiedliche ambulante Jugendhilfeträger 

im Raum Neuwied / Koblenz in Auftrag. 


